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Inbrottsskydd och säkerhet 
Silkeborgs samfällighet 

2 april 2014 
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Polismyndigheten i Stockholms län 

Bostadsinbrott, inklusive försök 
(Själlandsgatan, Silkeborgsgatan) 

2013  2 brott 2014-01-01 – 04-01  5 brott 
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Polismyndigheten i Stockholms län 

Inbrottsvägar december 2013 - 2014 

• Fönster till vänster om ytterdörren uppbrutet 

• Altandörr uppbruten 

• Fönster vi altanen uppbrutet 

• Entrédörr uppbruten (bostaden tom under renovering) 

• Fönster på insynsskyddad baksida uppbrutet 
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Faktorer som krävs för brottFaktorer som krävs för brott

Gärningsman

Offer/

objekt
Tillfälle

Du kan själv påverka brottstillfället 



5 
Polismyndigheten i Stockholms län 

Offer/ 

objekt 

Gärningsman Gärningsman 

Tillfälle 

Många motiverade 

Sedvänja 
Förvaring av 
- pengar 
- guld 
- pass 
Låg social kontroll 
Passiva grannar 
Anonyma bostadsområden 
Stora trapphus/ 
loftgångar 
Lätta att bryta upp 

Boende 
Fastighetsägare 

Fastigheten/bostaden 

Drivkraft 
”Hög vinning” 

Liten risk  
Låga straff 

Bostadsinbrott 
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Broken Windows-teorin 

Koppling mellan  
oordning  i området, ex trasiga fönster, klotter, 
nedskräpning och  
social oordning som kriminalitet 
 

(trasiga fönster som inte lagas signalerar att ingen bryr sig = 
fritt fram att överträda lagen, normer och regler) 
 

De som reagerar flyttar och boende byts ut, 
lägenheter blir tomma eller så flyttar boende som inte 
störs av oordningen in. 
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Säkerhetspyramiden 
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• Se om varandras hus eller lägenhet 

     - promenera i området, rasta hunden. 

• Var ”nyfiken” och agera på onormala ljud i 
trapphus eller från grannens tomt.  

• Notera sådant som ser konstigt ut och inte  
ser ut att passa in i det normala. 

• Informera grannar du litar på vid bortavaro. 

• Skotta snö, klipp gräs. 

Social kontroll - uppmärksamhet 
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Ca 700 kg 

Ca 2 000 kg 

Ca 4 000 kg 

Brytkrafter 
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Se på ditt hem med 
tjuvens ögon 

•Vilka vägar kan är möjliga att ta sig in i bostaden? 
– Framsidan/baksidan/loftgången 

– Terrass-/balkongdörr 

– Fönster 

– Lägenhetsdörr 

•Var är risken för upptäckt minst?  
– Insynsskyddad plats (avsaknad av naturlig övervakning, häckar, buskar, mm) 

– Mörk plats 

•Svagt inbrottsskydd 
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Se på ditt hem med 
tjuvens ögon 
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Se på ditt hem med 
tjuvens ögon 
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Polismyndigheten i Stockholms län 

• SS-ENV 1627:2011 
minst klass 3 
 

• Lås alla låsen när du 
lämnar hemmet 

Entré 
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• SS-ENV 1627:2011 
minst klass 3 
 

• Lås alla låsen när 
du lämnar 
hemmet 

Entré 

Många insynsskyddade entrédörrar 
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Fönster – galler eller inte 
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Fönster – svagt inbrottsskydd 



21 
Polismyndigheten i Stockholms län 

Fönster, badrum. Vanlig inbrottsväg 
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Fönster – lätt att bryta upp   

Enkelt 
slutbleck 

- lite gods 

Pressade 
plåtreglar ger 
ett svagt 
inbrottsskydd 
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Låsbart handtag 

Hakregelkolvar/ 
Säkerhetsspanjolett 

Säkerhetsslutbleck 

C-profil alt. Secustrip 

Fönster – förslag till lösning 
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Fönster – förslag till lösning 

Fönsterspärrar 

Enklare typ av 
”låsning” utan nycklar, 
men med minst lika 
bra brytmotstånd som 
traditionella lås 
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Altandörren har ofta ett  
svagt inbrottsskydd 

Enkelt 
slutbleck 

Stor 
dörrspringa 

Pressade plåtreglar ger 
ett svagt inbrottsskydd 
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Altandörren är, oftast, en säker väg 
- för tjuven 
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Låsbart handtag 

Säkerhetsspanjolett 

C-profil alt Secustrip 

Sparkskyddande plåt 

Terrassdörr – förslag till lösning 
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C-profil alt Secustrip +  

låsbart handtag 

Terrassdörr – förslag till lösning 
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• Entrédörr direkt utifrån 

• terrassdörr och  

• fönster 

C-profil/Secustrip 



Film 

  

DN 11/10 -04 



31 
Polismyndigheten i Stockholms län 

Belysning 

Timerstyrda (inne) och mörker/rörelsestyrda lampor under mörker. 
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Film 
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Säkerhetsprodukter 
- köp aldrig av dörrförsäljare! 

Sök kunskap och ta 
kontakt själv 

Stöldskyddsföreningen 
hjälper dig gärna med 
information om 
Certifierade produkter 
Tel: 08-783 75 33 
E-post: info@stoldskyddsforeningen.se 
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Vad kan du själv göra? 

Du kan ingripa mot brott  
på många sätt utan att  
agera handgripligen. Du  
avgör själv hur och när  
du ska ingripa. 

Beakta alltid den eventuella risk du själv utsätter dig för, 
om du har för avsikt att ingripa handgripligen mot en 
gärningsman. 
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Ställ upp som vittne 

• Skyldigheter 

• Rättssamhällets grund 
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Vad kan föreningen/lägenhetsinnehavaren göra? 

•Broken Windows – bra förvaltning 

•Säkerhetsdörrar klass 3, rätt monterade 

•Lås/spärrar på klättringsbara terrassdörrar och 
fönster 

•Stöldskyddsskåp 

•Låsa porten hela dygnet 

•Montera elektroniskt nyckelsystem på porten 
(portkoder fungerar på ärliga personer) 
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Tillsammans kan vi göra skillnad 


