Foérebyggande rad och tips

Bostaden
Hjalp varandra att forhindra brott i det egna bostadsomradet genom att alla i omradet &r engagerade
och mer uppmaérksamma pa vilka som ror sig i omradet, noterar det som verkar misstankt eller
konstigt och ringer polis vid pagaende eller omedelbart nara forestdende brottsligt angrepp.
Meddela gédrna ocksa dina grannar.

Meddela dina grannar och/eller kontaktombudet om du ska vara bortrest mer an nagon dag.

Be nagon ta in din post, skotta bort snon, anvand timer till belysningen. Forsok att fa det att se ut
som om nagon vore hemma. Lat grannen parkera sin bil pa er garageuppfart.

Tala inte in pa telefonsvararen att du ar bortrest. Vidarekoppla eventuellt telefonen. Meddela inte pa
sociala medier som Facebook, Twitter eller i din blogg att du ar bortrest.

Forvara inte dyrbara smycken och stora kontantsummor hemma.

Fotografera/filma och mark dina vardefulla foremal. For inventarieforteckning. Forvara
dokumentationen i stoldskyddsregister eller pa annan séker plats.

L3s alltid ytterdorren i bostaden, dven nar du ar hemma.

Slapp inte in ndgon okand person i bostaden. Det hander att aldre personer far besok av personer
som hittar pa anledningar att fa komma in i bostaden med det enda syftet att stjdla. Begar
legitimation och forsok att kontrollera den. Tjanstelegitimationer ar forsedda med telefonnummer
for kontroll.

K6p aldrig sdkerhetsprodukter av dorrforséljare.

Mekaniskt inbrottsskydd
Se 6ver fonster- och dorrlas. Terrass-dorren bor som minimum ha sdkerhetsspanjolett med lasbart
handtag. | fonster nabara fran mark eller via klattring (utom dar snabb utrymning kan behovas, t ex
sovrum) kan alternativ till godkdnda I3s vara fonstersparrar eller i kéllarfonster plattjarn. Brytskydd
som t ex C-profil eller Secustrip kan anvandas till bade dorr och fonster.

Allmanna platser
Se upp for ficktjuvar, speciellt i julruschen da tréngseln 6kar i kdpcenter och i butiker, pa
tunnelbanan, i rulltrappan etc. Lamna inte vardesaker obevakade i kundvagnar, barnvagnar etc. Ha
uppsikt dven 6ver ryggsacken. Bar handviaskan stangd framfor dig med vasklocket/ 1aset inat. Ha
planbok och mobiltelefon i en stéangd ficka — helst i innerfickan.

Lagg inte ifran dig vaskan, planboken eller mobiltelefonen medan du slar in julklappar och andra
paket. Var dven medveten och observant pa exempelvis en restaurang eller ett kafé. Nar du gar fram
till kassan eller fyller pa kaffet, ta med vardesaker som handvaska och mobiltelefon om inte nagon i
ditt sallskap bevakar dessa.

Var observant nar du tar ut pengar ur bankomater eller betalar med betalkort. Skydda dig mot
manipulerade uttagningsautomater och skimning genom att kdnna efter pa ramen vid kortinsticket
sa att en kortavlasare inte ar monterad. Skydda koden genom att halla handen 6ver knappsatsen da
koden knappas in.



Nycklar till bilen ar generellt sett mer stéldbegarliga numera i och med att de flesta bilar har
elektroniska stoldskydd och inte gar att stjdla utan nyckel. Forvara nycklarna pa ett sakert satt vare
sig det ar i hemmet, i omkladningsrummet, i handvaskan eller i fickan.

Bilen
Tom bilen pa vardesaker - den &r aldrig en sdker forvaringsplats. En bil full med exempelvis julklappar
kan snabbt bli tomd av nagon annan. Det tar en sekund att krossa rutan. Ldémna aldrig vardesaker
synligt i din bil. Det géller inte bara pa parkeringar utanfor kdpcenter, tjuven kan aven sla till utanfor
bostaden. Det &r viktigt att ta in sina vardesaker fran bilen dven nar den ar parkerad hemma.

Handla sdkert pa Internet
Manga varor och tjanster finns att kdpa pa natet men det finns fallgropar och det géller att vara lite
”streetsmart”. Var sunt eftertanksam. Betala aldrig i férskott om du inte ar fullstandigt saker. Vid
minsta osdkerhet ar ett alternativ att bestalla hem varorna och betala ndr man fatt varan, med
faktura eller mot postforskott.

Den som handlar for storre belopp pa auktions- och begagnatsajter, dar affaren vanligtvis gors
mellan tva privatpersoner, kan anvanda en mellanhand som Paypal eller Payson, dar saljaren far
betalningen nar képaren bekraftat att denne fatt varan.

For bra for att vara sant? Tank efter fore
Bedragerierna Okar kraftigt. Om ett erbjudande later for bra for att vara sant, ar det ofta ocksa det.
Det géller aven kop av t ex hantverkstjanster. Ta referenser (och kontrollera dem). Lat inte
godtrogenheten eller suget efter en "kanonaffar” bedra visheten. Finns det en rimlig och trovardig
forklaring till varans/tjanstens eventuellt avvikande laga pris? Finns kvitto? Fungerar produkten? Gor
det du kan for att inte bidra till stold- och hdlerimarknaden.

Information till Polisen
Hjalp gdrna polisen med information. Nar ni ser nagot som avviker, exempelvis person(er) eller
bil(ar), ta anteckningar, ring och tipsa polisen. Det &r ni sjdlva som bast vet vem eller vilka som ror sig
i ert omrade. Samarbeta 6ver tomtgranserna eller mellan husen eller portuppgangarna och hjalp
varandra att skapa ett tryggare omrade.

Notera sa mycket som majligt om omstandigheter vid brottet: Signalement pa garningsman; kon,
alder, langd, kladsel, harfarg och form, andra kdnnetecken. Eventuella bilar, modell, farg eller
registreringsnummer. Flyktvag, riktning mot annan vag eller annat som kan vara viktigt som kan
meddelas anlandande polis. Limna garna ert telefonnummer till operatdren sa att polisen kan na er.

Kontaktuppgifter till polisen

Narpolisen Kista, Kista Torg 19, Kista

Reception 6ppen helgfri mandag, tisdag, torsdag, 12.00 - 15.00, fredag 09.00 - 12.00
Vasterortspolisens huvudstation, Sundbybergsvagen 15, Solna 6ppen dygnet runt.
Telefon dygnet runt 114 14 Alla, icke akuta, drenden, tips, fragor, anmaélan etc.

Akut situation, vid pagaende eller néra férestaende brott. 112

Vasterortspolisens tipstelefon 010-56 303 33

Folj och gilla oss garna pa Facebook.



